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«Село в порядке – страна в достатке» – под таким девизом с 1 июля по 15 августа 2016 года на всей территории 
РФ проходит Всероссийская сельскохозяйственная перепись

Уважаемые работники 
потребкооперации!

2 июля – ваш профессиональный праздник.
Сфера потребкооперации Ульяновского района 

переживает сегодня нелёгкое время, но продол-
жает выполнять свою важную функцию по обе-
спечению сельских жителей продукцией первой 
необходимости.
Некогда разветвлённая сеть торгового, заго-

товительного обслуживания в настоящее время 
представлена несколькими магазинами Ульянов-
ского сельпо и ПО «Общепит». Их услуги востре-
бованы населением с. Ульяново и ряда населённых 
пунктов района.
От души поздравляем всех представителей этой 

сферы деятельности и ветеранов труда, кото-
рые в разные годы трудились в потребительской 
кооперации.
Искренне желаем вам крепкого здоровья, успе-

хов в труде, счастья, благополучия, добра, мира 
вашему дому!

А.М. Кудаков,
глава МР «Ульяновский район».

А.И. Анисимов,
глава администрации МР «Ульяновский район»,

секретарь МО ВПП «Единая Россия».

С праздником, коллеги!
Уважаемые работники потребительской коопе-

рации Ульяновского района, ветераны этой необ-
ходимой людям сферы деятельности!
Примите сердечные поздравления с вашим про-

фессиональным праздником – Международным 
днём кооперативов и 185-летним юбилеем по-
требкооперации России.
От души желаю всем  вам крепкого здоровья, 

благополучия, осуществления всех замыслов и 
планов.
Пусть рядом с вами будут надёжные соратни-

ки и верные друзья. Мира и добра вам и вашему 
дому!

Т.Д. Рогова,
председатель правления.

2 ИЮЛЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ КООПЕРАТИВОВ

Актовый зал Ульяновско-
го КДЦ переполнен. Здесь 
по хорошей традиции на 
чудесный, и всегда не-
много грустный праздник 
собрались учителя, роди-
тели выпускников, род-
ственники и просто гости. 
Все с нетерпением ждут 
главных – выпускников 
2016 года.
Заместитель директора 

по учебной работе Л.Г. 
Мишина волнующим го-
лосом говорит о начале 
праздника, где рады ви-
деть всех: Остановись, 
прекрасное мгновенье,/ 
Дыханье задержите все 
на миг,/ Ах, летний бал 
мы ждали с нетерпеньем,/ 
Чтоб выпускников при-
ветствовать своих.
В президиум приглашены 

директор МОУ «Ульянов-
ская СОШ» Н.С. Агафоно-
ва, глава администрации 
МР «Ульяновский район» 
А.И. Анисимов, его заме-
ститель Т.В. Курбакова, 
заведующий отделом об-

МОЛОДЁЖЬ И ВРЕМЯ

До свиданья, наше детство, 
наши школьные года!
Отгремел очередной выпускной бал в Ульяновской средней общеобразовательной школе

разования О.А. Ульяшин, 
заместитель директора 
по воспитательной ра-
боте МОУ «Ульяновская 
СОШ» Е.В. Молошникова, 
родители выпускников-
медалистов.
Под бурные аплодис-

менты, под звуки неста-
реющего вальса в зал вхо-
дят красивые, нарядные, 
взволнованные, ещё вчера 
совсем юные виновники 
торжества вместе со сво-
им классным руководите-
лем Т.В. Корнеевой. Зал их 
приветствует стоя.
Торжественная часть 

праздника открыта, звучит 
Гимн РФ. Ждут главное 
действие – церемонию 
вручения высшей награды 
за годы учения. 
По сложившейся тради-

ции вначале Н.С. Агафоно-
ва вручает аттестаты осо-
бого образца и медали вы-
пускникам, закончившим 
школу с отличием: Марии 
Адалёвой, Ирине Ерош-
киной, Марии Ковальчук, 

Максиму Мишину, Анне 
Нехорошевой, Марии Фа-
деевой (они свою награду 
получают второй раз, пер-
вый – из рук губернатора 
Калужской области А.Д. 
Артамонова).
Наталья Степановна о 

каждом из 22 выпускни-
ков говорит тёплые слова, 
не льстя никому. А как 
иначе? Ведь, за годы обу-
чения они показали себя 
умными, трудолюбивыми, 
настойчивыми. Поэтому 
достойны учиться в луч-
ших учебных заведениях.
- Пусть вам хватит терпе-

ния, сил и знаний, чтобы 
справиться со всеми труд-
ностями, ведь с сентября 
вы станете самостоятель-
ными и от того, как вы 
справитесь со своей само-
стоятельностью, будет за-
висеть вся ваша жизнь и 
судьба. Не спешите взрос-
леть.
Пусть полученных на 

ЕГЭ баллов хватит для 
поступления в желаемый 

ВУЗ. Желаю вам отучить-
ся и стать хорошими спе-
циалистами - профес-
сионалами своего дела, 
помнить своих родителей. 
Здоровья, мира, любви и 
счастливого пути, - сказа-
ла Наталья Степановна.
С поздравлениями к вы-

пускникам обратился гла-
ва муниципалитета А.И. 
Анисимов. Он пожелал 
идти по жизни смело, ни-
чего не бояться, не забы-
вать учителей и родителей, 
заложивших фундамент 
жизни. Пусть исполнится 
всё задуманное. И, по воз-
можности, возвращайтесь 
в родной район.
За активное участие в 

жизни района Александр 
Иванович отметил неко-
торых выпускников. По-
чётными грамотами за 
значительные успехи  в 
учебном процессе награж-
дены золотые медалисты 
- гордость Ульяновской 
средней школы.

(Окончание на 2-й стр.)

Золотые медалисты Ульяновской средней школы (слева направо): Анна Нехорошева, 
Ирина Ерошкина, Мария Фадеева, Максим Мишин, Мария Ковальчук, Мария Адалёва.

ОФИЦИАЛЬНО 
Глава региона обсудил 
с жителями Детчино вопросы 
реконструкции жилого дома
24 июня губернатор области  провёл рабочую 

встречу с жителями поселка Детчино, на которой 
рассматривался вопрос проведения восстанови-
тельных работ в многоквартирном доме № 13г ул. 
Московской. 
В настоящее время по результатам визуально-

инструментальной диагностики строительных 
конструкций здания, проведенной специализи-
рованной организацией, его состояние оценено 
экспертами как аварийное. Требуется замена меж-
дуэтажных плит, а также замена кладки стен из 
кирпича на отдельных этажах. 
Жители дома обратились к главе региона с прось-

бой оказать содействие в организации  работ по 
реконструкции здания. В настоящее время в доме 
проживает 126 человек (31 семья), 25 процентов – 
несовершеннолетние. 
Глава региона дал поручение профильным мини-

стерствам и ведомствам провести реконструкцию 
в оптимальные сроки и завершить работы до  кон-
ца 2016 года.

Министерство внутренней политики 
и массовых коммуникаций Калужской области.
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Поздравила выпускников 
Т.В. Курбакова, заместитель 
главы муниципалитета. В 
обращении к ним она по-
желала радостной  жизни, 
найти свой путь, выбрать 
профессию по душе,  чтобы 
с радостью ходить на работу. 
Пусть полученные в школе 
знания пригодятся в даль-
нейшем. В добрый путь, 
юные земляки!
О.А. Ульяшин от имени 

всех сотрудников отдела 
образования поздравил вы-
пускников с праздником, 
бывающим раз в жизни. Это 
замечательное событие.
Он считает, что Ульянов-

ская школа с честью и до-
стоинством выполнила свою 
миссию, дала качественные 
знания. Об этом говорят 
оценки в аттестатах: 
- Школа привлекла вас к 

особенностям культуры и 
ценностям, приобщила к 
богатству русского языка, 
указала на высокие гори-
зонты вашего самосознания. 
Сегодняшний выпускной – 
первая ступенька взрослой 
жизни, отправляясь в кото-
рую, возьмите с собой бла-
гословение родителей и учи-
телей. Помните: от вашего 
будущего зависит счастье и 
благополучие ваших семей. 
Пусть ваша судьба будет до-

До свиданья, наше детство, 
наши школьные года!

брой и щедрой, - сказал Олег 
Алексеевич.
Он вручил золотые значки 

ГТО  и удостоверения вы-
пускникам, достойно сдав-
шим спортивные испытания 
в области ГТО,   Анастасии 
Афониковой, Максиму Ми-
шину, Андрею Растегаеву. 
В соответствии с приказом 
министерства образования 
и науки РФ, в этом году  
высшие учебные заведения 
обязаны к сумме баллов, на-
бранным на ЕГЭ, добавить 
от одного до десяти баллов, 
благодаря этому значку.
Следующее поздравление 

выпускники услышали от 
своего первоклассного педа-
гога Г.М. Мысиной, который 
помог им себя обрести, нау-
чил писать и читать. Именно 
ему они доверяли все тайны, 
делили радость и беду.
Галина Михайловна обра-

тилась к своим повзрослев-
шим мальчикам и девочкам. 
У них, как у Золушки, оста-
лось всего несколько часов 
прощального бала. А ведь 
совсем недавно были перво-
клашками, волновались  у 
доски, забывали дневники. 
Напомнила она ребятам об 
их детских мечтах (хотели 
быть певицами, милицио-
нерами, пожарниками, вра-
чами, президентом и т.д.) О 
том, как мастерили кукол, 

ставили спек-
такли и мечтали 
продавать биле-
ты (хотя бы за 
одну конфетку). 
Конечно, мечты, 
написанные в 
конце мая, дру-
гие. Всего лишь 
трое остались 
верными своей 
детской мечте. 
Впереди самая 
строгая учитель-
ница – жизнь!
- Преодоле-

вайте все труд-
ности, невзгоды 
и ухабы, упрямо 
идите к своей цели, а по-
могут вам ваши родители, 
которые всегда были рядом 
с нами: и пели, и шили, и 
мыли, и красили, и устраи-
вали чудесные праздники… 
Галина Михайловна пере-
дала выпускникам большой 
привет из далёкого детства 
- подготовленные большие 
конверты, на которых указан 
адресат…
Не менее трогательным 

были и напутственные слова 
классного руководителя Т.В. 
Корнеевой. Она помнит, как 
взяла их малышами, и все 
вместе шли рука об руку, 
деля радости и разочаро-
вания. Пожелала ребятам 
успехов, всегда быть хоро-
шими людьми.
От имени родителей со 

словами поздравлений и 
благодарностей учителям 
к выпускникам обратилась 
Е.Н. Нехорошева. Учителя 
сделали так много для их 
детей: научили быть умнее и 
добрее, себя ни капли не жа-
лея, порой оставляя семьи. 
Нет таких весов, которые 
могли бы измерить все ста-
рания…
Всё, торжественная часть 

завершается, Лариса Генна-
дьевна ещё раз обращается 
к выпускникам, напоминая 
о том, что самая редкая про-
фессия – хороший человек 
и искренне желает быть та-
кими. Пусть силы небесные 
дарят вам вечность,/ Пусть 

силы земные вам твёрдость 
дадут,/ Пусть звёзды ноч-
ные  в вас вселят нежность,/ 
Пусть солнце и дождь да-
рят вам доброту…Оставай-
тесь всегда прекрасными!
Музыкальный подарок 

подготовили своим детям 
мамы. Выбрав мотив песни 
«В знак водолея» родители 
признались, что и сами не 
узнали своих повзрослев-
ших детей. Мамы уверены, 
что у них всё получится, 
правда, придётся немного 
помучаться. Пожелали им 
счастья большого в день вы-
пускного, здоровья, удачи, 
любви взаимной, а как же 
иначе… Пообещали во всём 
поддерживать и помогать. А 
успехи детей будут для ро-
дителей наградой.
Не остались в стороне и 

сами выпускники. Они, про-
щаясь с родной школой, по-
нимают, что их ждёт если 
переход не во взрослую 
жизнь, то за его горизонты. 
И уже завтра их ждут новые 
открытия, трудные вопросы, 
самостоятельные решения. 
Куда бы их не забросила 
жизнь, обещают помнить 
свою школу. И с гордостью 
заявляют, что сегодня это их 
выпускной бал и только в их 
честь поют дифирамбы? 
Цифрами они сказали о ко-

личестве пройденных  уроков, 
пролистанных учебников, их 
страницах, звонках…
Завораживающе, с лёгко-

Музыкальный подарок от мам выпускников.
стью закружились в вальсе 
мальчишки и девчонки. Гля-
дя на них, у всех на лицах 
и грусть, и радость. Вальс 
всегда вызывает массу са-
мых разнообразных чувств. 
Так было и в этот раз.
Вспомнили выпускни-

ки своё детство, сравнив с 
маленькими звёздочками, 
которые росли и преврати-
лись в яркие звёзды – те, что 
стоят на сцене. Познакомили 
со своими законами, приня-
тыми на собрании одиннад-
цатиклассников. Напомнили 
права и обязанности родите-
лей выпускников, которые 
являются гарантом их буду-
щего обучения, наделяются 
обязанностями: обеспечить 
поступление в учебное заве-
дение, еженедельно обеспе-
чивать продовольственной 
сумкой и денежной преми-
ей, гарантировать сдачу сес-
сии и др. Родители выпуск-
ников могут передавать свои 
полномочия вспомогатель-
ным органам или орудиям, 
но они не прекращаются по-
жизненно.
В своих обращениях к учи-

телям выпускники призна-
лись им в любви и расска-
зали о том, что не всегда их 
мысли были благими (меч-
тали о том, чтобы заболел 
учитель и не было урока или 
вообще рухнул спортзал). 
Особые слова директору  - 
мудрой женщине, которой 
так много дано, помнящей о 

каждом из своих учеников. 
Посвятили ей песню о до-
брых глазах.
В школе можно гордиться 

любым учителем. Не обой-
тись здесь без математика, 
химика или географа… 
Всем им адресованы добрые 
слова, песенное признание 
в любви и вручены букеты. 
Добрую песенку подарили 
своим первым учителям: 
Г.М. Мысиной и С.Н. Ко-
зыревой. Просят в этот раз 
за них не волноваться, как в 
начальных классах, и прово-
дить в добрый час.
Для классных руководите-

лей показали сценку, дока-
зав, что их классные мамы 
помогут всегда: и на первый 
урок не опоздать, и не дать 
сбежать с последнего, на-
помнить о 25-ом прогуле за 
неделю и защитить в любую 
минуту.
О том, как сдавали ЕГЭ, 

поведал Андрей Растегаев. 
Не получилось ему восполь-
зоваться шпаргалкой, не уда-
лось и дозвониться (связи не 
было). Попыталась помочь 
всегда солидарная с учени-
ками техничка. Почти полу-
чилось! Но результат: «Рота, 
подъём!» и… армия!
Закончился праздник 

песней-благодарностью, 
адресованной всем. Выпуск-
ники уверены, что лучше на-
шей школы нет нигде!

Текст и фото 
Елены Ереминой.

Выпускники 2016 года Ульяновской средней школы.

Андрей Растегаев сдаёт ЕГЭ.
(Ок. Начало на 1-й стр.)
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рует и не возвращает не заказанные 
ею материалы. За содержание ре-
кламы, объявлений ответственность 
несёт заказчик.

Номер набран и свёрстан в редакции газеты «Вестник», отпечатан в КРОФИСМК «Губерния». 248640, г. Калуга, пл. Старый Торг, 5. Тел. 57-40-70.  Подписано в печать 30.06.2016 г.: по графику-в 15.00, фактически-в 15.00

6 июля с 10.00 до 10.30 на рынке в Ульянове 
БУДУТ ПРОДАВАТЬСЯ КУРЫ, УТЯТА, ГУСЯ-
ТА, МУЛАРДЫ, БРОЙЛЕРЫ, КОРМА.

ТАКСИ.                            Тел.: 8-962-170-41-15.НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ (производство Фран-
ция); ОКНА ПВХ (производство Германия).

8-920-617-40-98; 8-953-313-99-76.

СНИМУ ПОРЧУ, СГЛАЗ, ВЕНЕЦ БЕЗБРАЧИЯ. 
СОЕДИНЮ СЕМЕЙНУЮ ЖИЗНЬ. ЛЕЧУ ВСЕ 
БОЛЕЗНИ.    Звоните по тел.: 8-961-122-58-91.

КРОВЛЯ. ЗАБОРЫ. МАТЕРИАЛЫ. 
8-920-093-76-98.

СДАЁТСЯ ДОМ В АРЕНДУ в центре Ульянова.  
Газ, вода, канализация.    Тел.: 8-960-234-39-18.

Поздравляем!
Нашу дорогую, мудрую, любимую, заботливую 

Тамару Емельяновну НЕХОРОШЕВУ от души 
поздравляем с юбилеем (2 июля).
В этот день юбилейный 
Мы хотим от души пожелать
Много радости, долгих лет жизни,
Огорчений и горя не знать!
Пусть окружают ласковые взгляды,
Приятные сюрпризы в праздник ждут!
И постоянно в жизни будут рядом
Все те, кто любят, ценят, берегут!

С любовью и глубоким
уважением, подруги.

Только 9 и 16 июля с 19:30 до 20:00 на рынке 
с. Ульяново и с 20:30 до 21:00 на рынке с. Ду-
доровский фермерские и фабричные хозяй-
ства будут продавать: кур-несушек яйценоских 
пород (возраст 5-7 месяцев) цена от 190 руб., су-
точных цыплят: бройлер - 70 руб., простые - 50 
руб., подрощенные бройлеры (3-4 недели) - 120-
150 руб., муларды (3 недели) - 300 руб., Пекин-
ские и Башкирские утята (2-4 недели) - 130-200 
руб., гусята (2 недели) - 250 руб., петухи (3-5 ме-
сяцев) - 200-350 руб. Спецкорма с витаминами.
Скидки до 25%.

Тел.: 8-910-710-04-68; 8-952-995-89-40.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ администрации 
муниципального района «Ульяновский район» 

Калужской области от 20.06.2016 года №229
Об утверждении расчетного норматива накопле-

ния ТБО для объектов жилищного фонда
На основании ст.17 ФЗ-131 от 06.10.2003 «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», ст.7 Устава муниципально-
го образования муниципального района «Ульянов-
ский район» администрация муниципального райо-
на «Ульяновский район» ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1.Утвердить расчетный норматив накопления ТБО 

для объектов жилищного фонда в размере 1,3 м.куб. 
в год на одного жителя.
2. Настоящее Постановление вступает в силу с мо-

мента его официального опубликования в районной 
газете «Вестник».
3. Контроль за исполнением настоящего Постанов-

ления возложить на заместителя главы администра-
ции Крючкова Н.Д.
4. Постановление администрации МР «Ульянов-

ский район» №99 от 14.03.2016г считать утратив-
шим силу. 

Т.В. Курбакова,
и.о. главы администрации
МР «Ульяновский район».

Согласовано:
Н.Д. Крючков, 
зам. главы администрации
МР «Ульяновский район».
В.С. Зиновкина, начальник отдела по экономики, 
управления имуществом и земельным отношениям
администрации МР «Ульяновский район».
О.В. Пантелеев,
начальник отдела правового
обеспечения, организационно-контрольной 
работы и взаимодействия с поселениями
администрации муниципального района
«Ульяновский район».

ОФИЦИАЛЬНАЯ ПУБЛИКАЦИЯ
Извещение на право заключения договора аренды 

земельного участка.
1. Администрация (исполнительно-распорядительный орган) 
сельское поселение «Село Волосово-Дудино» Ульяновского 
района Калужской области извещает о возможности приобре-
тения права заключения договора аренды земельного участ-
ка.
2. Граждане или крестьянские (фермерские) хозяйства заин-
тересованные в приобретении земельного участка для ука-
занных целей в пункте 1 статьи 39.18 Земельного Кодекса 
Российской Федерации от 25.10.2001 года  № 136-ФЗ (ред.от 
05.10.2015) (с изм. и доп.вступ. в силу с 01.01.2016) в праве в 
течение тридцати дней соответственно со дня опубликования 
и размещения извещения подавать заявления о намерении 
участвовать в аукционе на право заключения договора аренды 
такого земельного участка.
3.Заявление с прилагаемыми документами принимаются по 
рабочим дням с 10:00 до 16:00 (перерыв с 13:00 до 14:00), по  
предпраздничным дням с 9:00 до 13:00 по московскому вре-
мени, в администрации сельского поселения «Село Волосово-
Дудино» Ульяновского района Калужской области, тел.: 8 
(48443) 2-13-86.
4. Дата окончания приёма указанных в пункте 2 заявлений – 
29 июля 2016 г.
5. Земельный участок из земель населённых пунктов, с раз-
решенным использованием: для ведения личного подсобного 
хозяйства, с кадастровым номером 40:21:060200:134, площа-
дью 600 кв. м, местоположение установлено относительно 
ориентира, расположенного в границах участка, почтовый 
адрес ориентира: Калужская обл., р-н Ульяновский, с. Ефим-
цево.
6. Схема расположения земельного участка утверждена По-
становлением администрации сельского поселения «Село 
Волосово-Дудино» Ульяновского района Калужской области 
№23 от 29.07.2015г., ознакомится со схемой можно в админи-
страции сельского поселения «Село Волосово-Дудино» Улья-
новского района Калужской области, по адресу: с. Волосово-
Дудино, д.61, тел.: 8(48443) 2-13-86.

А.Н. Фирсова, глава администрации СП «Волосово-Дудино».

В МАГАЗИН «СТРОИТЕЛЬ» НА ПОСТОЯН-
НУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ ПРОДАВЕЦ.

Тел.: 8(920)-836-37-81

Сводный перечень земельных участков, предоставляемых гражданам в соответствии с Законом Калуж-
ской области №275-ОЗ от 26.04.2012г «О случаях и порядке бесплатного предоставления в Калужской об-
ласти земельных участков гражданам, имеющих трёх и более детей»

1 40:21:010600:110 Калужская область, Ульянов-
ский район, д. Колосово

1500

Администрация МР «Ульяновский район»

2 40:21:110200:90 Калужская область, Ульянов-
ский район, д. Верхняя Пере-
дель  938

Администрация МР «Ульяновский район»

А. И. Анисимов,
глава администрации муниципального района «Ульяновский район».

03 июля (воскресенье) с 11:00 до 20:00 на 
территории, прилегающей к Дому Культуры в 
Ульяново ПРИГЛАШАЕМ ПОСЕТИТЬ ГОРОДОК 
АТТРАКЦИОНОВ.

ДАТЫ
3 июля - Освобождение Минска, 1944 год. 

История РФ.

Конец июня – сезон заго-
товки сена в крестьянско-
фермерских хозяйствах 
района животноводческого 
направления. В эти дни сто-
ит жаркая, благоприятная 
для этого вида сельскохо-
зяйственных работ погода.
Как сообщила специалист 

отдела аграрной политики 
и социального развития 
села администрации МР 
«Ульяновский район» Т.М. 
Шнырёва, в этом сезоне 
всего запланировано заго-
товить 904 тонны сена, 500 
тонн силоса. На условную 
голову скота необходимо 

ВЕСТИ-АГРО

Жаркие трудовые будни  - в разгаре 
заготовить 20,7 центнеров 
кормовых единиц.
Так, по состоянию на 28 

июня текущего года были 
скошены травы на площа-
ди 55 гектаров. На ту же 
дату было заготовлено 50 
тонн сена. Это в целом по 
району.
В ООО «Холмищи» за-

готовлено порядка 30 тонн 
сена, что составляет 1,0 
центнера кормовых еди-
ниц на условную голову 
скота. На косьбе в этом хо-
зяйстве трудится местный 
житель В.А. Головастиков, 
на пресс-подборщике – его 

брат Е.А. Головастиков. На 
тракторе с механическими 
граблями (на ворошении) 
работает И.А. Лесин. Тру-
женики полей стремятся 
сделать как можно боль-
ше за  длинный, июньский 
день, - только не подводила 
бы техника…
В крестьянско-

фермерском хозяйстве 
«Слесарева Е.А.» заготов-
лено 20 тонн сена, что со-
ставляет 3,3 центнера кор-
мовых единиц на условную 
голову скота.
Сочный корм - силос для 

крупного рогатого скота 

планируют заготавливать 
в этом году в крестьянско-
фермерских хозяйствах 
«Башилов С.П.» и «Лемзи-
на И.К.».
В настоящее время С.П. 

Башилов подготовил силос-
ную траншею, закупил кон-
сервант для силоса, кото-
рый улучшает его вкусовые 
качества. Сергей Павлович 
планирует заготовить на 
зиму 250 тонн силоса для 
животных.
Пожелаем успехов агра-

риям в их нелёгких летних 
трудовых буднях.

Людмила Николаева.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА
Патиссоны, фаршированные 
мясом и грибами 
Ингредиенты: патиссоны - 3-4 штуки среднего раз-

мера, мясной фарш (свинина + говядина) - 300-400 г., 
лесные грибы или шампиньоны - 150 г., 1 крупная луко-
вица, сыр твердый - 80-100 г., сметана - 2-3 столовых 
ложки, сливочное + растительное масло для жарки, 
3-4 веточки тимьяна (по желанию), соль, свежемоло-
тый перец.
Приготовление.
Патиссоны вымыть и хорошо обсушить. У каждого патиссона 

срезать верхушку. При помощи ножа и чайной (или специаль-
ной) ложки удалить из патиссонов мякоть.

 Часть мякоти (~100-150 г) отложить для приготовления блю-
да. Остальную мякоть убрать и использовать в других блюдах.

Патиссоны смазать растительным или сливочным маслом 
внутри и снаружи. Внутри слегка натереть солью. Выложить 
на противень и запечь ~10-15 минут в нагретой до ~230°C ду-
ховке.

 Лук очистить и мелко порезать. Грибы очистить, вымыть и на-
резать небольшими кусочками. Мякоть патиссонов порезать.

На разогретую со смесью сливочного и растительного масла 
сковороду выложить лук, слегка посолить, поперчить свеже-
молотым перцем и обжарить до мягкости.

Лук выложить из сковороды и отставить в сторону.
В сковороду положить грибы, чуть-чуть посолить и слегка 

поперчить. 
Когда грибы пустят сок, увеличить огонь до среднего и жа-

рить, периодически помешивая, до испарения влаги.
Затем положить к грибам кусочек сливочного масла и обжа-

ривать грибы до легкого зарумянивания.
Обжаренные грибы выложить из сковороды, стараясь, чтобы 

как можно больше масла осталось на сковороде.
Затем выложить мякоть патиссонов, чуть посолить (соли бук-

вально на кончике ножа) и обжарить до мягкости ~3-5 минут.
В миску выложить мясной фарш, добавить обжаренные ово-

щи: лук, грибы и мякоть патиссонов. По желанию, добавить 
листики тимьяна.

Фарш немного посолить, поперчить по вкусу и хорошо пере-
мешать (если в сковороде после жарки патиссонов остается 
сливочное масло - добавить его к фаршу вместе с овощами).

Патиссоны нафаршировать мясной начинкой. Сверху смазать 
подсоленной сметаной. Запекать патиссоны ~30-35 минут при 
температуре ~180°C. За 5-10 минут до готовности посыпать 
тертым сыром.

Подавать горячими со сметаной и свежими овощами.


